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LA COMPIUTA DONZELLA
E LA VOCE FEMMINILE NEL MANOSCRITTO
VAT. LAT. 3793

1. Per esistere, la “Compiuta donzella di Firenze”, general-
mente considerata la prima poetessa della letteratura italiana,
ha dovuto lottare. La maggior parte della letteratura critica in-
torno alla Donzella si interroga sull’attribuzione e si chiede se
i testi siano stati scritti realmente da una donna, o piuttosto
da un uomo che abbia intenzionalmente adottato una voce
femminile. Le tesi a favore o contro l'esistenza di una poe-
tessa biologicamente donna dietro la Compiuta rimangono
pure congetture, data la mancanza di prove documentarie.

I testi, inoltre, sono pochi: il corpus della Compiuta & com-
posto da tre sonetti contenuti in un unico manoscritto, l'an-
tologia poetica del Vaticano latino 3793. Nel primo, 4 /la sta-
gion che 'l mondo foglia e fiora, la Compiuta osserva che men-
tre gli amanti cortesi e le loro dame gioiscono per l'arrivo del-
la primavera, ella ¢ affranta perché costretta dal padre a spo-
sarsi contro la sua volonta (1). Nel sonetto seguente, Lasciar
vorlrlia lo mondo e Dio servire, collegato al precedente da una
serie di paralleli linguistici e tematici (2), la stessa voce fem-
minile dichiara di voler abbandonare il mondo per servire
Dio. Tuttavia la volonta del padre, che la vuole maritare, st
oppone al desiderio della Donzella di diventare una seguace
di Cristo. Il terzo sonetto, Ornato di gran pregio e di valenza,
& scritto con un tono completamente differente, perché fa par-

(*) Lautore desidera ringraziare Francesco Bruni e Guido Mazzoni per il loro
aiuto nella stesura italiana del saggio.

(1) T testi delle poesic della Compiuta seguono Poet: del Duecento, 2 cura di G.
Contini, 2 voll., Milano-Napoli, Ricciardi, 1960.

(2) Si veda S. Carral, If dittico della Compiuta Donzella, «Medioevo romanzo»,
XVIL, 1992, pp. 207-213.
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te di una tenzone cortese con un anonimo, nella quale la Conz-
piuta promette di servire ogni leale amante.

Oltre alle poesie esplicitamente attribuite alla Compiuta,
molti testi contemporanei sembrano essere diretti, o alludere
a lei. Due poesie di Maestro Torrigiano, Esser donzella di tro-
vare dotta e Suna donzella di trovar s'ingegna (3), anch’esse
nel Vaticano 3793, sono colmi di ammirazione per una gio-
vane donna, una donzella, rinomata per il ‘trovare’, ossia per
il comporre poesie. Anche una lettera in prosa di Guittone
&’ Arezzo & diretta a una «Donna Compiuta»: Vautore inco-
raggia la destinataria a servire Dio con «compiuta fede» e a
non allontanarsi dai suoi propositi devoti (4). La lettera con-
tiene riferimenti al tema religioso dei sonetti della Compiuta,
al suo desiderio di abbandonare il mondo per servire Dio, ma
non fa riferimento a lei come poetessa.

Un ulteriore sonetto riferito alla Donzella Gentil donzella,
di pregio nomata (attribuito a Guido Guinizzelli o a Maestro
Rinuccino), riprende esplicitamente il linguaggio della lettera
di Guittone senza tuttavia condividerne il sentimento religio-
so (5). Tl sonetto riporta 'elogio per la donzella, presente nel-
la salutatio di Guittone, al modello profano tradizionale del-
la scrittura dell’amante all’amato.

Infine, in un disegno di Francesco da Barberino allegato
ai Documenti d’amore, una figura femminile & citata nel testo
in volgare come «compiuta donzella» ¢ inserita tra le vittime
d’amore assieme con altri tipi, come mogli, mariti, ragazzi, ra-
gazze e cavalieri (6). Nella chiosa latina che interpreta le im-
magini in chiave allegorica, la stessa figura & descritta come
una giovane donna la quale, in contrasto con la volonta dei

(3) Testo in Poeti del Duecento cit., 1, pp. 439-440.

() CE. Gurrront: D' Arizzo, Lettere, a cura di C. Margueron, Bologna, Com-
missione per i testi di lingua, 1990, pp. 85-91.

(5) Nonostante la cautela nell attribuzione, Contini pubblica il sonetto di tanco
ad altre poesie di Guinizzelli, in Poeti del Duecento (11, p. 474). Pili recentemente,
Stefano Carrai sostiene che esso appartiene al corpus di Maestro Rinuccino; si veda
la sua edizione. I sonetti di Maestro Rinuccino da Firenze, Firenze, Accademia della
Crusca, 1981, pp. 118-124.

(6) Francisco va BarsiriNe, [ documenti damore di Francesco da Barberino se-
condo ¢ mss. originali, a cura di F Egidi, 4 voll., Roma, Societa Filologica Romana,
1924, 111, pp. 407-417.
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genitori, a causa della sua vocazione religiosa, mette a repen-
taglio la propria vita digiunando.

In futti i testi citati finora, la coerenza linguistica e tema-
tica & innegabile, eppure I'ambiguita del nome «Compiuta
Donzella» non permette di affermare con certezza che quei
resti si riferiscano a un'unica autrice o a un solo personaggio
fernminile. “Compiuta” non era un nome raro nella Firenze
del tempo, ed era anche usato come aggettivo nel senso di
‘compiuto’, ‘perfetto’, ‘compito’. La «Compiuta Donzella» ¢
quindi, letteralmente, una ‘giovane ¢ compita donna’. Quan-
do Guittone elogia la sua corrispondente perché ha «di tutto
compiuto savere», o quando Maestro Rinuccino (o Guiniz-
zelli?) parla di lei come «compiuta de tutto valore» (4), non
¢ chiaro se essi alludono al nome di una poetessa storicamente
esistente (che si chiama o si fa chiamare “Compiuta”), oppu-
re se si riferiscono allo stereotipo letterario della “giovane e
compita donna”. E anche possibile che i due poeti stiano ef-
fettuando un gioco linguistico con Vaggettivo compiuto, un
epiteto usato comunemente negli elogi dell'amata. Nessuno
dei tre usi esclude necessariamente 'altro.

Nonostante il suo ambiguo status storico e lo scarso nu-
mero di testi che le si possono attribuire, la Compiuta ha
svolto un ruolo centrale allinterno della storiografia lettera-
ria italiana (7), a cominciare dalla Storia della letteratura ita-
liana di Francesco De Sanctis. Nella Compiuta il De Sanctis
trova uno «stupendo esempio» di semplicita (8) che incarna
Pideale romantico di letteratura nazionale. Confrontando il
sonetto della Compiuta A la stagion che | mondo foglia e fio-
ra con il sonetto Quando l'aira rischiara e rinserena di Bon-
die Dietaiuti, il De Sanctis dichiara la sua preferenza per il
sonetto femminile in quanto pit immediato e naturale (9).

(7) Per una visione d'insieme della ricezione storica della Compiuta si veda P.
Criircin, The Troubled Existence of Three Women Poets, in The Voice of the Trobai-
ritz: Perspectives on the Women Troubadours, @ cura di W. D. Paden, Philadelphia,
Univ. of Pennsylvania Press, 1989, pp. 198-209.

(8) F. D Sancris, Storda della letteratura italiana, a cura di N. Gallo, Torino, Ei-
naudi, 1981, 11, p. 26.

(9) De: Sancris citt., 11, 27. 1l testo di Quando l'aira rischiara ¢ vinserena puo es-
sere trovato in Poeti del Duccento cit., 11, p. 388.
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L'entusiasmo di De Sanctis per cio che riconosce come un’au-
tentica voce femminile, & presto mitigato dalla critica storica
di Adolfo Borgognoni. Con lo stesso tono col quale pronun-
cia la «sentenza di morte» per un’altra antica poetessa (10),
la Nina Siciliana, Borgognoni, considerando il contesto sto-
rico medievale, dichiara improbabile Pesistenza della Com-
piuta. Secondo lo studioso, a differenza delle coraggiose no-
bildonne («balde castellane») della Provenza, che godevano
di una certa uguaglianza sociale con i Trovatori, le dame ita-
liane del tempo non aspiravano alle belle lettere (11). Inol-
tre, si chiede Borgognoni, se la Compiuta fosse stata davve-
ro una figura storica, per quale ragione non rimane alcun do-
cumento della sua eccezionale esistenza oltre ai tre sonetti del
manoscritto vaticano?

Nonostante il dibattito sia continuato fino al secolo suc-
cessivo, non si ¢ mai discostato, in seguito, dagli argomenti di
De Sanctis e Borgognoni. Per coloro che seguirono De Sanc-
tis, la femminilita stessa dei testi della Compiuta costituisce la
prova dell’esistenza fisica della poetessa: cosi Giulio Bertoni,
discutendone i testi nel suo studio sul Duecento, ne sottoli-
nea la grazia, la sincerita e Uamabilita femminile (12). Sulla
stessa scia Alberto Chiari, nonostante considerasse ‘topor let-
terari gli elementi autobiografici, interpreta la poesia della
Compiuta come idealmente caratteristica di una donna reale,
“piena di gentilezza, dolce ed elegiaca, trepida e fragile, espan-
siva e pudica, veramente donzella e veramente compiu-
ta” (13). Persino i piu recenti studi filologi e stilistici, di nor-
ma pitt interessati all’analisi interna dei testi che alla loro pa-
ternita, presuppongono che dietro la Compiuta sia esistito un
corpo femminile. Per esempio, quando Roberto Crespo criti-
ca la poesia della Compiuta come un rudimentale esempio di

(10} A BorGOGNONL, La condanna capitale d'una bella signora, in «Studi deru-
dizione ¢ d'arter, 11, 1878, pp. 89-105.
(11) 1o, Rématrici italiane dei primi tre secoli, in Studi di letteratura starica. Bo-
logna, Zanichelli, 1891, pp. 161-202, in particolare p. 163.
(12) I Duecento, Milano, Vallardi, 1910, p. 101. Citato in Ciwresi, The Trou-
bled Existence cit., p. 206.
- (13) A Ciuary, La Compiuta Donzella, in Indagini e letture, Firenze, Le Mon-
nier, 1954, pp. 1-7, in particolare p. 5.
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variatio, il critico paragona l'educazione dell’autrice a quella
di una scolaretta in eta puberale (14).

A questo punto un’analisi critica che insiste ancora sulla
femminilita dei testi della Compiuta non fa altro che accre-
scere dubbi e sollevare questioni metodologiche. Ma il desi-
derio di negare l'esistenza della Compiuta da parte di critici
come Borgognoni e, in misura minore, Lorenzo Valli e Gui-
do Mazzoni (per i quali la Compiuta rappresenterebbe, ri-
spettivamente, un’allegoria politica e una figura proverbiale),
solleva un’altra serie di problemi (15). Quando il Borgogno-
ni sostiene che la mancanza di documenti in grado di atte-
stare l'esistenza di altre poetesse italiane & un dato eloquente
e per sé sufficiente a provare l'inesistenza della Compiuta, lo
studioso fa si che il contesto storico annulli I'evento storico.
Il ragionamento di Borgognoni & circolare: non ci fu una spe-
cifica poetessa perché nel Medioevo italiano non c’erano poe-
tesse. Infine, tra le ragioni addotte dal Borgognoni, ¢’¢ anche
I'impressione personale dello studioso che la Compiuta non
sembra proprio essere una donzella del tredicesimo secolo
(«una donzella che manda a dire in versi ai rimatori colleghi
che il padre suo la vuol fare sposa, ma ch’ella si vuol far mo-
naca, sbaglierd ma non mi pare una donzella del Dugento»)
(16). Ma su cosa si basa l'intuizione di Borgognoni se non su
di una percezione a priori dell’Italia medievale — in contrasto
con la Francia e la Provenza medievali — come una terra di
donne silenziose? D’altro canto, nonostante i tentativi, so-
prattutto da parte di Liborio Azzolina (17), di spiegare 'esi-
stenza della poetessa collegandola al contesto storico france-
se e occitano, il caso della Compiuta rimane singolare nel con-
testo fiorentino del XIII secolo. Anche gli studi pit recenti

(14) R. Cruspo, La Compiuta Donzella, in «Medioevo romanzo», X111, 1988, pp.
203-222, in particolare p. 222.

(15) L. Vavw, I! linguaggio segreto di Dante e dei 'fedeli d’amore’, Roma, Biblio-
teca di Filosofia e Scienza, 1928, pp. 247-250. G. MazzoN, I fedeli d'amore e la Com-
piuta Donzella, in Almae luces, malae cruces, Bologna, Zanichelli, 1941, pp. 149-56.
La mia posizione sulla Compiuta come personaggio letterario & pit vicina all’ap-
proccio di Mazzoni.

(16) BORGOGNON, Rimatrict italiane cit., p. 169.

(17) L. AzzouiNa, La Compiuta Donzella di Firenze, in «Antologia Siciliana», IX,
1902, pp. 3-43.
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che privilegiano la Compiuta come la prima scrittrice italiana
sottolineano come la sua voce sia eccezionale, solitaria e dis-
sidente (18).

Cid che nessuno studio ha finora riconosciuto esplicita-
mente & quanto la nostra esperienza della Compiuta sia
profondamente mediata dalla registrazione scritta. Allo stato
attuale delle nostre conoscenze, nessun documento ci per-
mette di identificare la Compiuta, cosi come accade per mol-
ti altri poeti coevi. Tuttavia I'antologia vaticana, il manoscrit-
to che contiene i tre sonetti attribuiti a lei, fornisce un con-
testo storico e sociale per riconsiderare la figura della poetes-
sa e la sua poesia. Gli aspetti codicologici ¢ testuali del Vati-
cano 3793 non rivelano chi sia l'autore dei versi attribuiti alla
Compiuta, ma possono comungue far capire che cosa signifi-
casse, per una specifica comunita storica, adottare una voce
femminile. In particolare, se consideriamo le poesie della
Compiuta non come «composizione femminile» ma come
espressioni di una «voce femminile», queste acquistano un
ruolo significativo nell’economia del manoscritto Vaticano, ca-
ratterizzato in parte da altre poesie scritte «in voce di don-
na». Non solo. Il modo in cui la figura della Compiuta ¢ rap-
presentata nel manoscritto Vaticano chiarisce anche il signifi-
cato dei testi diretti a lei o che la riguardano e che non sono
raccolti nel manoscritto. Esaminate insieme, le diverse rap-
presentazioni della figura di una compiuta donzella, se non
proprio della Compiuta intesa come personaggio storico, ri-
velano significative divisioni culturali e ideologiche nel perio-
do in questione.

Allo stesso tempo, si rischia senz’altro di perdere qualco-
sa inserendo il problema di un’autrice nel fenomeno pit am-
pio della poesia scritta con voce femminile. Abbiamo visto
come la tradizione critica abbia investito le sue energie prin-
cipalmente sulla questione dell’esistenza o meno della Com-
piuta, in parte perché i contemporanei della poetessa sem-
brano essersi posti lo stesso problema. I poeti del manoscrit-

- 18 Si veda per esempio M. ZANCAN, La donna, in Letteratura italiana: Le que-
stioni, a cura di A. Asor Rosa, Torino, Einaudi, 1986, pp. 765-811 (in particolare
pp. 781-782).
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to Vaticano, cosi come i critici contemporanei, sono soprat-
tutto interessati all’esistenza della Compiuta; desiderano ve-
derla, incontrarla, vivere in prima persona il fenomeno singo-
lare di una donna che scrive poesia.

’autore anonimo di Gentil donzella somma ed insegnata,
ad esempio, & affascinato dall’idea di una poetessa colta: «e
di trovare avete nominanza/ ond’eo mi faccio un polca] di
mirata/ ch’avete di saver tant’abondanza» (6-9). Egli chiede
il permesso di incontrarla personalmente, per poter placare 1
suoi dubbi alla vista di un corpo femminile dietro la nomi-
nanza. Infine il fatto stesso che nel manoscritto Vaticano, no-
nostante Vambiguita, i testi della Compiuta ricevano un’at-
tribuzione denota un certo interesse per il problema delle
donne autrici.

1 desiderio di scoprire la figura storica che si cela dietro
i tre sonetti & quindi condiviso sia dai contemporanei della
Compiuta sia dalla moderna tradizione critica. Per questo
motivo, nonostante questo saggio intenda reintegrare il si-
gnificato culturale dell’opera della Compiuta all'interno del-
la tradizione di una scrittura in “voce femminile” — in spe-
cial modo riguardo al manoscritto Vaticano 3793 — il pro-
blema della “composizione femminile” rimane implicitamen-
re sullo sfondo della discussione. Ritengo che solo uno stu-
dio delle rappresentazioni della Compiuta come personaggio
stereotipo puod servire a comprendere perché essa sia stata ri-
petutamente identificata con autore dei testi del manoscrit-
to Vaticano.

Nella prima parte di questo saggio, attraverso analisi dei
termini “compiuta” e “donzella” nei testi coevi, sostengo che
la Compiuta donzella & per il lettore medievale un soggetto
sociale riconoscibile: una giovane donna non sposata, poco
pitt che adolescente. La seconda parte & invece dedicata alle
poesie, analizzate assieme ad altre scritte “in voce di donna”,
per meglio definire il ruolo nel contesto poetico e politico
del manoscritto Vaticano. Nella terza parte, infine, si delinea
il contrasto tra ambiente laico nel quale sono inseriti i testi
nel Vaticano e l'interpretazione moralistica e religiosa della
Compiuta che emerge negli scritti di Guittone d’Arezzo e di
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Francesco da Barberino. Nelle conclusioni ritorno sulla que-
stione dell’esistenza o meno di una scrittura femminile, pro-
ponendo che il discorso sulla Compiuta nel manoscritto Va-
ticano abbia una funzione mediatrice rispetto al problema po-
sto dall'istruzione della donna nella nascente societa borghe-
se mercantile. Una nuova classe di lettori e scrittori avverte
infatti la contradizione tra la presenza di personaggi e autori
femminili nell’influente tradizione letteraria francese e occita-
na e la coeva emarginazione della donna all'interno della sfe-
ra politica e letteraria nell’ambiente mercantile fiorentino.

2. Come tutto cid che sappiamo della Compiuta, il nome del-
la poetessa ¢ attestato nel Vaticano 3793. I due sonetti di ram-
marico per un imminente matrimonio, uno di seguito all’altro
nel manoscritto, sono attribuiti alla «compiuta donzella di Fi-
renze» ed alla «compiuta medesima», mentre nell’intestazio-
ne della tenzone cortese con un poeta anonimo si legge sem-
plicemente «compiuta donzella» (V 510-511, 910). 1l proble-
ma immediato ¢ se leggere compiuta oppure Compiuta, ag-
gettivo o nome proprio. E Compiuta il nome (o il senhal) di
una donzella di Firenze storicamente esistita, oppure si tratta
di un riferimento generico ad una “compiuta giovane donna”?
Possono, infine, valere entrambe le ipotesi?

I testi diretti alla Compiuta gettano poca luce su questa
ambiguita. Nella tenzone con la Compiuta (V 909-V 911), I'a-
nonimo poeta di Perc’ogni gioia ch’'é rara é graziosa (V 911),
si riferisce alla destinataria come «compiuta donzella» (2), ma
I'epiteto sembra indistinguibile dall’zrzcipiz con il quale egli
apre un altro sonetto diretto a lei: Gentil donzella somma ed
insegnata (V 909). 1l termine compiuta pudo dunque essere let-
to come uno dei sinonimi di somma o insegnata, tutti usati in
modo simile per descrivere la donzella. Anche la lettera di
Guittone contiene un’apostrofe ad una «donna compiuta»,
ma in questo caso potrebbe trattarsi di un gioco di parole ba-
sato sulla ripetizione, poiché il termine riprende la frase d’a-
pertura della salutatio dell'epistola Sopra piacente donna, di
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tutto compiuto savere (19). Lintera lettera, in verita, € perva-
sa da esempi di paronomasia delle forme di compiere (20).
Non ¢ dunque possibile sapere se I'editore del manoscritto
Vaticano ha basato Dattribuzione dei sonetti sulla esistenza
storica di una poetessa chiamata o conosciuta come Compiu-
ta, oppure sugli aspetti interni e formali dei testi, composti
“in voce di donna”, sfruttando I'ambiguita del cliché poetico
di una “compiuta donzella”.

Persino il significato di compiuto nel sintagma compiuta
donzella & ben lungi dal’essere evidente di per sé. Rispetto
alla nostra poetessa, il termine compiuto ¢ stato interpretato
solitamente come sinonimo di «perfezione» e «completezza di
virtis (21). Nell'italiano del tempo, tuttavia, si usava anche
nel significato di ‘maturo e ‘adulto’, spesso con uno specifico
senso tecnico legato alle eta dell’'uomo (22). Giordano da Pisa
usa Pespressione per indicare un maschio adulto di trent’an-
ni, come Adamo nel momento della creazione (23). Nello sta-
tuto della Compagnia dei Disciplinati di Cortona, invece,
“compiuta eta» indica ufficialmente qualcuno che abbia al-
meno vent’anni (24). Infine, nel Volgarizzamento del Tresor di

(19) Di per sé il gioco di parole sul nome proprio e sul nome comune non &
determinante per stabilire Uevidenza dell'esistenza storica di una persona. Si noti la
differenza, per esempio, del diverso atteggiamento critico verso la “Gioia” di Guit-
tone a confronto con la Beatrice di Dante.

(20) Lambiguita inerente a Compiuta/compiuta & poi dimostrata dalla confu-
sione in un manoscritto quattrocentesco della lettera di Guittone: benché lo scriba
rimuova attentamente tutti i nomi propri nelle altre lettere del codice (compreso
quello di Guittone), non sa cosa fare di “donna compiuta” ¢ lo lascia a meta: “don-
na compiu...”. A proposito si veda MARGULRON, Guittone d'Arezzo cit., p. 85.

(21) Si veda Ia discussione in Mazzon, I fedeli d'amore cit., pp. 150-51 e Cinix-
a1, The Troubled Existence cit., p. 203.

(22) Secondo il Tesoro della Lingua Italiana delle Origini (TLIO), compiuto, ol-
tre che “dotato di (turti i) pregi, di (tutte le) virtd” (4) pud anche significare “di eta
compiuta” (0.5); “maturo” (1.4); “adulto” (4.3.2).

(23) «In dell'altro modo & decto perfecto quand'elli 2e xxx anni, allora ae I'al-
tra perfectione, ch’é facto omo compiuto», Prediche inedite (dal ms. Laurenziano, Ac-
quisti e Doni 290), a cura di C. lannella, Pisa, Edizioni ETS, 1997, p. 188; «ché ave-
gna che Adamo fosse creato omo compiuto di trenta anni, i figlivoli suoi...», Qua-
resimale fiorentino (1305-1306), a cura di C. Delcorno (Firenze, Sansoni, 1974). p.
336. Queste citazioni e gli esempi seguenti sono stati trovate con una ricerca nel da-
tabase dell’ Opera del Vocabolario Italiano (OVI).

(24) “Et quello cotale che fosse recevuto debia essare de compiuta eta almeno
de XX anni...” in Z. Lavzewi, [ capitoli della Compagnia dei Disciplinati di Cortona
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Bono Giamboni, il «tempo che 'uomo & compiuto» indica il
passaggio dalla fanciullezza alla maturita, oltre il quale le pu-
nizioni corporali in ambiente domestico divengono illeci-
te (25). Nello stesso testo, il Giamboni usa nuovamente il ter-
mine “compiuto” per indicare quello stato fisico transitorio in
cui il corpo, raggiunta la completa maturita, si avvia verso il
decadimento fisico: «ché quando l'uomo ¢ cresciuto infino
alla sua buona etade, e ch’egli ¢ compiuto lo corpo come dee;
allora comincia a decrescere, ¢ a menomare la forza sua, infi-
no alla sua fine» (26).

Quando riferito a giovani uomini o donne (donzelli/e),
compiuto/a indica spesso sia la maturita sessuale sia quella ci-
vile e morale. Una tra le figure femminili che partecipano alle
questioni d’amore nel libro 1V del Filocolo oppone la propria
Immaturita sessuale alla maturita fisica del fratello, «bellissi-
mo giovane e di compiuta eta», e delle govani donzelle che
lo desiderano (27). In questo caso, compiuto/a e donzello/a
sembrano essere usati come sinonimi per indicare una perso-
na giovane ma gia in uno stato puberale. In un primo volga-
rizzamento trecentesco dell’Ars amand; di Ovidio, I'espressio-
ne «giovane compiutas indica un tipo sociale ed una fascia
d’eta specifici: una donna sessualmente desiderabile, distinta
dalle altre «di pit matura e savia etades (28)

Una figura di “donzella compiuta” appare ancora come un

{anno 1300) ¢ il Laudario dell Accadensia Etrusca, in «Annuario dell' Accademia etru-
sca di Cortonar, I, 1934, pp. 120-52, in particolare p. 132.

(25) «..ritrarre la mano di castigare il fanciullo via via dopo la fanciullezza, anzi
dee durare insino al tempo che I'uvomo & compiutos, da I/ Tesoro di Brunetto Latint
volgarizzato da Bono Giamboni, raffrontato col testo autentico francese edito da P
Chabaille, emendato con mss. ed illustrato da L. Gaiter, Bologna, Gactano Roma.
gnoli, 1878-83, dvoll., ¢.180.

(26) Tbidem. p. 383,

(27) G. Boceacao, I Filocolo, a cura di A. E. Quaglio, in Tutie le opere di Gio-
vanni Boccaccio, Milano, Mondadori, 1967, vol. T, p. 417. Anche nell Elegia di ima-
donna Fiammetia, la protagonista applica la parola compiuta con il senso di ‘maruri-
ta” sessuale’, ‘puberta’, dichiarando «ma gia dalla fanciullezza venuta ad eta pia com-
piuta, meco dall natura ammaestrata sentendo quali disif a’ giovini possono porgere
le vaghe donne» (si cita dall’edizione a cura di E Erbani, Milano, Garzanti, 1999).

(28) «se tu disideri giovane compiuta, mille giovane ti placeranno; tu sarai co-
stretto di non sapere quella che tu disideri. O se forse ti diletta pin matura e piu sa-
via etade, credimi, di queste ti verra dinanzi pit picna schiera», da | volparizzansen-
1 trecenteschi dell «Ars amandis ¢ dei «Remedia amaorisy, a cura di V. Lippi, Firen-
ze. Accademia della Crusca, 1987, I, p. 226.
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soggetto sociale identificabile tra le vittime d’Amore dei Do-
cumenti d'amore di Francesco da Barberino: nellillustrazione
¢ raffigurata tra le 14 vittime d’amore, cui corrispondono fi-
gure di tipi sociali comuni. Essa & collocata tra la fanciulla e
la maritata (29). 1] suo essere socialmente e sessualmente in
uno stato intermezzo ¢ enfatizzato da una cobbola che ac-
compagna I'illustrazione: «lo son percossa d’un dardo morta-
le/ E vegio ben che ‘I mio desio ¢ folle:/ Ma che poss'io, poi
cosi 'Amor volle?» (30). Apparentemente, quando i donzells
e le donzelle erano compiuti, essi erano capaci di sentimenti e
stimoli sessuali, anche se ancora troppo giovani per gestirli
con padronanza. Come donna giovane ma sessualmente ma-
tura, la compiuta donzella si colloca in questa posizione di pas-
saggio, non facile, tra i ruoli della figlia e della moglie.

In questa luce, i lettori del manoscritto Vaticano hannp
possibilmente riconosciuto nella «compiuta donzella di Fi-
renze», oltre che una “compiuta giovane donna”, una “gio-
vane donna cresciuta”, accompagnata da tutte le inquietudini
che solitamente accompagnano tale soggetto sociale. La ma-
tura donzella si trova al termine di quella fase della vita se-
gnata, come ricorda Dante, dall'obbedienza ai padri, e aua S0-
glia di quella nuova in cui, al posto dei padri, si obbedisce a
«maestri e maggiori» (31). La storia della Compiuta donzel-
la ¢, in sostanza, la storia di una giovane donna che puo po-
tenzialmente disobbedire al padre presente e al marito futuro.

In questa prospettiva, la sua persona nei sonetti del Vati-
cano ¢ simile alle giovani protagoniste delle poesie contem-
poranee che trattano dei dissidi tra figlie e genitori (32). Per
esempio nelle ballate Babbo mco dolce, con' tu mal fai e Mam-
ma, lo temp’ ¢ venuto, dai Memoriali bolognesi, o nella can-
zone anonima Part’io mi chavalcava, dal Vaticano 3793

(29) Francisco pa BarsikiNo, Documenti cit., 11, p. 407.

(30) Ibidem, p. 408. ] ’ o

(31) Convivio IV, 24, Citiamo da Danti: AviGritri, Convivio, a cura di G. In-
glese, Milano, Rizzoli, 1993, o _

(32) Si veda la breve analisi di queste poesie in C. Ki ez, I)Zf/z<»//z) ¢ mari-
tate: Coming of Ages, Rites of Passage, and the Question of Mar_rmgw in Sr)mef Early
ltalian Poews, in Matrons and Marginal Women in Medieval Society, a cura di R. R,
Edwards and V. Ziegler, Woodbrige. Boydell Press, 1995, pp. 89-110.
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(V 266), troviamo la situazione ricorrente di una giovane don-
na, sessualmente matura ma non ancora maritata, che lamen-
ta la mancanza di un marito, con una franchezza che insieme
stupisce e offende i genitori (33). Analogamente, il lamento
della compinta donzella in A Ia stagion che 'l mondo foglia e
fiora e Lasciar vorlv]ia lo mondo e Dio servire tratta della ten-
sione familiare creata da una giovane donna, matura ma non
ancora maritata. Certo, le poesie attribuite alla Compiuta nel
Vaticano complicano la tradizionale contesa tra tiglia e geni-
tore inserendo il motivo della devozione religiosa. 11 dissidio
con il padre nasce dal fatto che la Compiuta, anziché deside-
rare un marito, desidera seguire Cristo. Tuttavia, un elemen-
to fondamentale nella storia narrata da questi sonetti, come
in quelli appena citati, & l'eta della voce narrante. Questo
aspetto ¢ ignorato da quegli studiosi che concentrandosi su
compiuta hanno trascurato donzells. Per i contemporanei in-
fatti, la figura della Compiuta si distingueva non tanto per il
sesso quanto per l'etd, come ¢ evidente nell'incipit delle poe-
sie destinate a lei, dove I'appellativo donzella sottolinea e spe-
cifica la giovinezza dell'autrice: Esser donzella di trovare dot-
ta, S'una donzella di trovare s’ingegna, Gentil donzella somma
ed insegnata, e Gentil donzella, di pregio nomata.

3. Sia che si privilegi la lettura “giovane donna cresciuta” o
quella “compiuta giovane donna”, il trattamento stereotipo
della compiuta donzella configura la poetessa come un perso-
naggio puramente letterario. Inserito nella tradizione della
scrittura in voce femminile, il caso della Compiuta perde mol-
to del suo carattere romantico e astorico. In rapporto al Vati-
cano 3793, il lamento della donzella sul matrimonio e il ruolo
oppressivo del padre sono idealmente coerenti con lo spirito
critico e deliberativo privilegiato dallantologia, spesso espres-
so “in voce di donna”.

La voce della Compiuta emerge in questa luce come un
punto focale per le rivendicazioni concettuali e addirittura

(33} Testi in Poets del Duecenio ct, 1, 770-72 ¢ 784. 1 testi sono discussi in
Kietsviuenz, Pulzelle e maritate cit, pp. 96-98.
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ideologiche dei curatori del manoscritto Vaticano 3973 volte
a celebrare la cultura laica, la discussione, il dibattito. Prima
di trattare specificamente del ruolo della Compiuta nel ma-
noscritto, tuttavia, vale la pena di considerare, almeno som-
mariamente, le caratteristiche del manoscritto nel suo insieme,
e in particolare la funzione che questo assegna alla voce fem-
minile.

Redatto a Firenze alla fine del tredicesimo secolo o agli ini-
zi del quattordicesimo (34), il Vaticano 3973 & composto di
oltre mille poesie, divise nelle sezioni canzoni e sonetti, e con-
serva piu della meta dell'intero corpus della lirica delle Ori-
gini (35). Nella sezione delle canzoni (quaderni 2-14), le poe-
sie sono ordinate secondo una precisa narrazione geografica
e diacronica, che parte dalle origini della scuola siciliana, at-
traversa 1 guittoniani e i siculo-toscani, e arriva fino all’evi-
dente zelos dell'antologia, i poeti fiorentini. Ogni quaderno &
dedicato a una particolare scuola, regione, o periodo poetico,
e comincia con il maggior rappresentante, o caposcuola. L or-
ganizzazione storiografica delle poesie, divise in quaderni, &
quindi legata alla struttura fisica del codice (36). La sezione
dei sonetti (quaderni 18-26) mette in rilievo invece la struttu-
ra sincronica e sociale della poesia contemporanea in volgare,
sottolineata nei frequenti dibattiti poetici, o tenzoni.

All'interno del manoscritto sono presenti come autori mol-
ti leader della classe politica fiorentina, sia di parte guelfa che
di parte ghibellina, spesso come autori di accese tenzoni po-
litiche. Questi dibattiti formano cido che Roberto Antonelli ha
descritto come «una fotografia quasi collettiva degli scontri,

(34) Per i piu aggiornati studi sul Vticano, si veda | canzoniers della lirica ita-
liana delle origini, IN, Studi critici, a cura di L. Leonardi, Firenze, SISMEL-Edizioni
del Galluzzo, 2001: qui sono soprattutto rilevanti per la nostra discussione R, AN-
TONELLL, Struttura materiale ¢ disegno storiografico del canzoniere Vaticano, pp. 3-23
e A Putriccr, Le mani ¢ le scritture del canzoniere Vaticano, pp. 25-41. Un'utile edi-
zione dei testi ¢ un commento parziale sono nella CLPIO a cura di S. D'Arco Aval-
le. La numerazione dei componimenti all'interno dal Vaticano segue quella della CL-
PIO (V + pumero).

(35) G. FoveNa, Uberlieferungsgeschichte der altitalienischen Literatur. in Ge-
schichte der Textiiberlieferung der antiken und mittelalterlichen Literatur, a cura di H.
Hunger, Zurigo, Atlants Verlag, 1964, I, pp. 319-537, in particolare. p. 375.

(36) ANTONULLL, Struttura materiale cit., pp. 9-14.
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ma anche dell'orgoglio del ceto dirigente municipale (le Arti
maggiori)» (37). Il prestigio culturale di una é/ize urbana ¢ poj
evidente negli aspetti fisici e codicologici del manoscritto. La
scrittura corsiva (proto-mercantesca, secondo Armando Pe-
trucci), le impaginazioni semplificate, la seriazione dei com.-
ponimenti e la ricezione borghese dell'antologia situano il ma-
NOSCIItO In un preciso contesto mercantile e urbano (38). So-
migliante a un registro mercantile o a un libro contabile, il
Vaticano 3973 manifesta la fusione tra aspirazioni letterarie e
affermazione politica da parte della classe borghese emergen-
te (39).

I quaderni della sezione delle canzoni iniziano di norma
con le figure maggiori della prima tradizione poetica jtaliana
¢ terminano con diverse poesie anonime. [ stato notato che
il filo storiografico dellantologia rimane cos; intatto. Linte-
grita dei singoli quaderni — divisj cronologicamente e per re-
gione in scuole poetiche diverse — & protetta riempendo lo
spazio rimanente con poesie anonime (40). Cid che Invece
non € stato notato, ¢ quante di queste poesie usate come riem-
pitivo sono scritte in voce femminile, e cosa questo pud si-
gnificare per lo studio dell'antologia nel suo insieme (41).

Il primo quaderno del manoscritto Vaticano, che rappre-
senta la scuola siciliana, comincia con Uepocale Madonna dir
vo voglio di Giacomo da Lentini, e si conclude con una sola
poesia anonima, Or lassa "namoraty! (V26). Dopo venticinque
poesie scritte da amanti disperati, innamorati, improvvisa-
mente il quaderno si conclude con una voce di amante,

-

(37) Ibidem., p. 23.

B8 Prrwicet, Le pani ¢ lp seriftare cit., p. 41,

(39) J. SreaNsirG, Merchase Bookkeeping and Lyric Anihologrziyy: Codicological
Aspects of Vaticano 3793, in «Scrittura ¢ civiltan, XXTV. 2000, pp. 251269,

(40) ANTONLLLL, Struttura materiale cit.. pp. 9-10.

41 Le seguenti poesie sono scritte, completamente o in parte, in voce femmi-
nile. Quaderno 2: O llussa namorata (V26); quaderno 3: Di dolore ML COmvIene can-
tare ( V52): quzldcrnp 4: Nonn avene d allegranza (V65), Morte fera e dispietata (NV74),
Dl.\'/)l@/a/zl morte ¢ fera (V75). Laltrjor; Jut im parlamento (V76): quaderno 8: Kop-
peango mi e lqnnento ¢ di cor dolglio (V170); quaderno 12: Part'jo pi chavalcava
(V266). I quaderni 5, 6 ¢ 13 non contengono poesie anonime in voce temminile,
quaderni 7 9,10, 11, e il 14 non contengono poesie anonime di riempitivo. Forse
non casuatmente, V26, V52, V76, ¢ V170 sono tutti nell'ultima o penultimy posi-
zione dei rispertivi quaderni,
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un’(zn)namorata. La voce femminile tradita della canzonetta
racconta come essa sia stata ingannata dalla retorica dell’amor
cortese: «ché m’era/dolze lo suo parlare,/ ed 4 mi ‘namoratas
(41-43). La critica & particolarmente tagliente perché echeg-
gia proprio il tono adulatorio e iperbolico delle due poesie
che immediatamente precedono Or llassa ‘namorata nell’anto-
logia: Gioiosamente canto (V23) di Guido delle Colonne, ¢
Donna, audite como (V24) di Messer lo re Giovanni (42).

In uno stile simile, molte altre poesie scritte 71 voce di don-
#a sono strategicamente ordinate dopo poesie di cui sembra-
no imitare il linguaggio, in realti minandolo alle radici. Que-
ste poesie anonime suggeriscono una lettura dinamica e dia-
logica del manoscritto, una lettura che mette in discussione le
dichiarazioni e la sincerita degli autori maggiori che nell’an-
tologia occupano uno spazio piu ampio (43). Le poesie scrit-
te in voce femminile sono sovente collocate nel manoscritto
in chiusura dei quaderni, come risposta e come critica alla tra-
dizione cortese costituita dalle poesie che immediatamente le
precedono.

Nel creare un ordine dialogico e narrativo delle poesie liri-
che, il redattore del manoscritto Vaticano fu probabilmente in-
fluenzato dagli elementi dialogici e narrativi della tradizione
poetica, quali il contrasto e la tenzone fittizia (44). Entrambe

(42) Pt precisamente, il falso amante di Of Massa “‘namorata dichiara di amare
la donna pitr del mondo stesso: «Di te, ol vita mea,/ mi tengno pilr pagato/ca ss'io
avesse in ballia/lo monddo a segnorator (27-30). In modo simile, I'amante in Giozo-
samente canto assicura 'amata che se «tuta Mesina fosse mia,/ senza voi, donna,
nelente mi saria» (45-46), mentre Messer lo re Giovanni espande la geografia delle
sue lusinghe fino ad includere Bologna. le Marche ¢ «lo ducato/ di Guascongna»
(92-94).

(43) Le ultime due poesie anonime dell'ottavo quaderno, Madonna mia, non che-
10 (V169) ¢ Kompiango mi ¢ laimento e di cor dolglio (V170), torniscono un altro co-
spicuo esempio della tendenza dialogica del Vaticano. In Madonna mia, non chero la
voce maschile annuncia la separazione imminente dallamata 2 causa della durezza e
dell'orgoglio di quest'ultima. Come se rispondesse, la donna in Kompiango mi e lai-
mento e di cor dolglio comprende di aver perso il suo amante a causa del proprio
orgoglio e disdegno: «fui credera/ salvagia e dura ¢ fera» (8-9). Ordinando le due
composizioni in modo siffatto, il compilatore del manoscritto trasforma un monolo-
go in dialogo ed inserisce la voce femminile mancante alla fine del quaderno.

{44) Per una descrizione del ruolo del consrasto nella prima letteratura italiana,
si veda l'introduzione di Antonia Arveda all’edizione dei Contrasti amorosi nella poe-
s italiana antica, Roma, Salerno, 1992, pp. i-cxxvifi. Per una importante ed aggior-
nata descrizione dell'uso sociale dei generi dialogici nella cultura poetica italiana, si
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le forme sono notevolmente rappresentate all'interno dell’an-
tologia ed entrambe usano la voce femminile come parte di un
rituale di seduzione tra maschio e femmina. La sezione dei so-
netti nel manoscritto contiene diversi esempi di queste micro-
sequenze narrative (di Guittone d’Arezzo, Chiaro Davanzati,
Monte Andrea, e Messer Ubertino Giovanni del Bianco d’A.-
rezzo) e la sezione delle canzoni contiene il piti famoso con-
trasto della letteratura italiana, Rosa fresca aulentissima.
Inoltre, sia i contrasti sia le tenzoni fittizie, incarnano nel
Vaticano quella commistione di dibattito poetico e scetticismo
linguistico che si & gia notato in O7 lassa "namorata. La voce
femminile di Rosa fresca aulentissima, per esempio, svela la
frode nascosta dietro la seduttiva retorica cortese del prota-
gonista maschile, dicendogli: «prezzo le tuo parabole meno
che d’un zitello» (78) (45). Lintera composizione si fonda, in
effetti, su una serie di critiche metalinguistiche degli usi ed
abusi del linguaggio poetico (46). Similmente, nella tenzone
fittizia di Guittone, la figura della “donna”, dopo aver ascol-
tato la preghiera iperbolica della figura autoriale, lo accusa in
«Comsilglio ti che partte; ¢ se ‘] poder» (V 710) di essere un
«falsso amante e ‘mfingidore» (4) (47).
Allinterno di questa analisi, i testi della Compiuta assu-
mono un nuovo significato. Allargando le potenzialita narra-
tive della forma del sonetto, essi sviluppano la critica al lin-

veda C. GIUNT, Versi a un destinatario- saggio sulla poesia italiana del Medioevo, Bo-
logna, il Mulino. 2002, pp. 255-266.

(45) In effetti Fanonimo cantore di Rosa frosea aulentissima, la prima poesia del
quaderno 4, echeggia il medesimo linguaggio metaforico e lo stesso immaginario flo-
reale usato nella pocsia anonima Dela primavera, (V53). I'ultima poesia del quader-
no 3. La voce lirica di Dela primavera tenta di corteggiare la sua amata sconosciuta
chiamandola «rosa di magio colorita e frescas(15) o «rosa tenerella» (56), richia-
mando le simili apostrofi «rosa fresca aulentissima (1) e «rosa fresca del” ortton (13)
del contrasto. Grazie all'ordine contiguo delle due poesie, la voce femminile in Rosg
fresca aulentissima sembra criticare sia il protagonista maschile del contrasto sia la
voce lirica di Dela primavera.

(46) Si veda Poeti del Duecento cit., 11, pp. 173-185; 1. p. 819, ¢ relativa bi-
bliogratia. Di particolare interesse & A. MoONTEVERD! - Rosa fresca aulentissima. . trage-
mi d'este focora, in Studi ¢ sagyi sulla lotteratura italiana dot primi secoli, Milano-Na-
poli, Ricciardi, 1954, pp. 103-123.

(47) Per un'importante analisi della critica di Guittone al linguaggio poetico cor-
tese. si vedano lintroduzione di L. Leonardi ¢ le note nella suc edizione di Gurr-
'(1; e D'Arerzo, Canzoniere: 1 sonetti d'amore del codice laurenziano, Torino, Einau-

i, 1994.
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guaggio e all'ideologia cortese contenuta implicitamente nel-
I'antologia. In particolare, I'inaspettata introduzione tramite le
sue poesie di un mondo domestico, raggiunta combinando le
convenzioni della tradizione della wzalmaritata con gli scambi
poetici tra genitori e donzelle, allude ai meccanismi reali di
potere che si nascondono dietro i rituali d’amore. Mentre al-
tre poesie scritte in voce femminile rivelano la falsita degli
amanti cortesi, la Compiuta svela l'ipocrisia strutturale del
mondo cortese.

1l sonetto A la stagion che 'l mondo foglia e fiora & esteti-
camente efficace proprio perché frustra le aspettative del let-
tore e mina le convenzioni della lirica cortese. Dopo I'inizia-
le descrizione della felicita degli amanti in primavera, i letto-
ri contemporanei si sarebbero aspettati un’avversativa nella
prima terzina, seguita dal lamento dell’amante (maschio) per
le sue misere condizioni, per il suo inverno dell’anima, spes-
so causato dalla durezza o dall’orgoglio della donna, come in
Quando l'aira rischiara e rinserena di Bondie Donaiuti. Inve-
ce, nel verso 9, la voce narrante si rivela essere una donna il
cul gran tormento € piu urgente e meno raffinato dei torment%
tipici degli amanti nelle liriche cortesi. L'uso di c/iché presi
dalla tradizione della lirica cortese per descrivere la sventura
della voce narrante («n’abondano mar[rlimenti e pianti» [8],
«teneami sovente in forte doglia» [10], «’n gran tormento vivo
a tutte ore» [13]) porta alla luce la distanza tra la finzione let-
teraria e la realta storica, tra 'aristocratica idealizzazione del-
I'amore cortese (e dei suoi adulteri), espressa nelle quartine,
e 'ambiente domestico-borghese e matrimoniale che si ricava
nelle terzine, in cui figurano i tipi del marito, del padre e del-
la moglie.

Anche le tradizionali metafore dell’amore cavalleresco di
retaggio feudale sono risemantizzate, come parte di un pro-
cesso in cui la gerarchia simbolica tra amante ed amata lascia
il posto alle ineguaglianze dell’economia domestica. Dove la
privilegiata franca gente pud giocare a “servire” Amore — spes-
so raffigurato come un Signore feudale —, la Compiuta sotto-
linea che lei sara costretta, nella realtd, a servire un signore o
sire, contro la sua volonta.
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In quanto forma di critica sociale e metaletteraria, le poe-

sie della Compiuta donzella, come altre scritte in voce fem-
minile, occupano uno spazio privilegiato nell’economia del
manoscritto Vaticano. Nel contenuto come nel linguaggio,
questi testi condividono un approccio quasi comico, 0 alme-
no dissacrante, verso la tradizione lirica cortese, e mettono alla
prova i limiti della narrativita della lirica breve. Trattando dei
rapporti domestici e di potere allinterno della famiglia bor-
ghese, le poesie sembrano inoltre, sotto molti aspetti, piu vi-
cine alle novelle mercantili che alla grande tradizione filosofi-
ca della lirica italiana. Mezzo secolo dopo, Boccaccio nel De-
cameron teorizzera esplicitamente 1'uso della narrazione in
volgare come spazio immaginario per le donne che subiscono
le restrizioni impostegli dagli altri membri della famiglia («ri-
strette da'voleri, da’piaceri, da’comandamenti de’padri, delle
madri, de’fratelli e de’mariti...nel piccolo circuito delle loro
camere rinchiuse) (48). In queste poesie “in voce di donna”
si puo addirittura intravedere una preistoria per il Proemio
del Decameron, soprattutto nel modo di intendere la lettera-
tura come insopprimibile voce critica opposta al potere dei
padri, delle madri, dei fratelli e dei mariti.

Ritornando al manoscritto Vaticano, colpisce il fatto che
I’anonimo redattore abbia voluto inserire un tale mondo fa-
miliare ed una voce femminile in un manoscritto per altri
aspetti chiaramente dedicato a rappresentare le sfere pubbli-
che e politiche della societa fiorentina. Eppure il dialogo crea-
to opponendo le poesie cortesi degli autori maggiori alle poe-
sie scritte in voce femminile fa da perfetto contrappunto alle
tenzoni politiche nella sezione dedicata ai sonetti. La critica
della Compiuta e delle sue compagne mette in scena, nella
sfera erotica e domestica, una versione dei dibattiti ritualizza-
ti delle zenzoni tra Guelfi e Ghibellini. Poiché a Firenze il suc-
cesso di tali dibattiti era vitale per il corretto funzionamento

(48) Dal Proemio del Decameron. Si cita da Boccaccio, Decameron, a cura di V.
Branca, Torino, Einaudi, 1992, p. 7. Su Boccaccio e le sue lettrici, si veda F. Bruni,
Boccaccio. Linvenzione della letteratura mezzana, Bologna, 1l Mulino, 1990, in parti-
colare le pp. 33-43.
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del governo del popolo, non sorprende constatare come i let-
tori cittadini e gli scrittori del manoscritto Vaticano abbiano
dato un grande valore culturale alla capacita di incorporare il
dissenso, almeno nella sua forma estetica e simbolica.

Una prova ulteriore della connessione tra dibattiti erotici
e politici pud essere trovata nei sonetti n. 685-87 del mano-
scritto (N€ fu, né ¢, né fia omo vivente, Nesuno pote amare co-
ralmente, e D'amore sono preso, si che me ritrarne), nei quali
il guelfo Monte Andrea e il ghibellino Ser Cione, fieri rivali
nelle tenzoni politiche dell’antologia, si scambiano poesie d’a-
mor cortese nelle quali Ser Cione si identifica con I'amata di
Monte, la sua donna amata (49). Se la coesione ed il consen-
so raggiunti attraverso il dibattito rappresentano il marchio di
una “democrazia deliberativa”, Vinclusione della voce femmi-
nile, per mezzo della Compiuta come di Ser Cione, aiuta a
costruire una tale “comunita immaginata” (50).

Infine, nessuno meglio di Brunetto Latini intui che anche
la poesia d’amore (canzoni d'amore) con tutto il suo macchi-
noso processo persuasivo e negoziale tra amante ¢ amata, deve
essere letta come una disputa implicita (tensione tacita) (51).

(49) Si veda la discussione della renzone in D'Arco S. AvaLLe, As luoghi di de-
lizia pieni. Saggio sulla livica italiana del 13 secolo, Milano-Napoli, Ricciardi, 1977,
pp. 105-106; e C. GuNTA, Due sagg sulla tenzone, Roma-Padova, Antenore, 2002,
pp. >7-58.

(50) Per una discussione pitt dettagliata dell'imitazione della voce femminile nel
manoscritto vaticano si veda il secondo capitolo di J. SvuNserG, Accounting for Dan-
te: Urban Readers and Writers in Late Medieval Italy (in corso di pubblicazione, Uni-
versity of Notre Dame Press). Per il concetto di ‘comunita immaginata’ si veda B.
ANDURSON, Comunitd immaginate. Origine e diffusione dei nazionalismi, Roma, Ma-
nifesto Libri, 2000.

{51) Brunerto Latist, La Retrorica, a cura di F. Maggini, Firenze, Le Monnier,
1968, pp. 147-48. Per discussioni sull'adattamento di Brunetto della retorica cicero-
niana si veda, tra gli altri, V. Cox. Ciceronian Rhetoric in Italy, 1260-1350, in «Rhe-
toricar, XVIL, 1999, pp. 239-288; S. |. Mk, Exie, Rbetoric, and the Limuts of Ci-
vic Republican Discourse, in At the Margins. Minority Groups in Premodern ltaly, a
cura di S. J. Milner, Minneapolis, Univ. of Minnesota Press, 2005, pp. 162-191; ¢ ].
O. WarD, Rhetorical Theory and the Rise and Decline of Dictamen in the Middle Ages
and Early Renaissance, in «Rhetorica», XIX, 2001, pp. 175-223. Sull'importanza del
passo di Brunetto citato nel contesto della prima lirica italiana, soprattutto all'interno
della tradizione del contrasto, si veda E Brunt, La cultura alla corte di Federico Il e la
livica siciliana, in Stovia della civilta letieraria italiana, a cura di G. Barberi Squarotti,
Torino, UTET, 1990, L1, p. 265. Nello stesso volume, si veda la discussione di Brunt
riguardo le connessioni tra retorica ¢ politica comunale, nel cap. 5, Lars dictandi e la
letteratura scolastica, pp. 155-210.
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Nella sua Rettorica, un adattamento della retorica ciceroniana
al mondo politico delle citta-stato repubblicane d'Ttalia, il La-
tini pone sullo stesso piano la battaglia tra i sessi rappresen-
tata nella poesia volgare e j consigli e i dibattiti politici del
popolo fiorentino, illustrando in questo modo il ruolo della
“voce femminile” per una nuova classe politica, la cui legitti-
mita si fondava sulla preferenza accordata al dibattito verba-
le e che si contrapponeva alla sregolata violenza dei magnati.
In questa prospettiva, la voce critica della Compiuta & un in-
dizio importante per comprendere 'ideologia dell'inclusione
esemplificata dal Vaticano, parte di un pit ampio ethos del
governo popolare nel quale il dissenso verbale veniva inco-
raggiato per evitare di ricadere nei periodi di violenza fisica e
di rivolta che avevano caratterizzato la storia italiana recente.

4. Se la voce critica femminile usata nelle poesie della Com-
piuta donzella & coerente, in linea generale, con la retorica de-
liberativa del Vaticano 3793, non lo sono i rimandi religiosi e
i bisogni spirituali che essa esprime. Il Vaticano 3793 & rigo-
rosamente secolare e profano, e tale carattere & evidente nel-
la divisione del manoscritto in due sezioni principali: una de-
dicata alla lirica erotica e Ialtra alle dispute poetiche. Di con-
seguenza, nel caso dell’opera di Guittone, le poesie amorose
hanno grande spazio all'interno del manoscritto, mentre quel-
le moraleggianti e religiose sono per lo pit assenti (52). In
un’antologia che trascura persino la celebre recantatio di Guit-
tone, spicca dunque la preferenza accordata dalla Compiuta
all’amore divino anziché al desiderio profano. La sua identit
femminile, in questo contesto, appare meno eccezionale del
proprio contenuto delle sue poesie, ossia del desiderio di la-
sciare il mondo per seguire Cristo.

Inoltre, nonostante il racconto della Compiuta sia un so-
pos letterario, i lettori del manoscritto avrebbero riconosciuto
fin troppo bene le conseguenze potenziali di una disputa tra
la giovane donna e il padre. Le donne cittadine del tempo

(52) ANTONELLL, pp. 18-19.
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erano attratte, in numero crescente, da nuove forme di atti-
vita religiosa in risposta ai cambiamenti sociali nelle struttu.
re della societa civile. Le possibilita che si presentavano per
esprimere la propria devozione religiosa erano diverse: dalla
tradizionale clausura nei monasteri a forme di semi-clausura
all'interno delle mura della citta (o anche in torrj e ponti ex-
tra-urbani). Era anche possibile prendere i voti senza dover
indossare necessariamente I'abito ecclesiastico e senza lascia-
re gli spazi del mondo laico (53). I lettori coevi avrebbero
potuto anche riconoscere un riferimento immediato alle agio-
grafie delle sante urbane, come la fiorentina Umiliana dei
Cerchi, attorno alla quale i Francescani costruirono un culto
che si era sviluppato notevolmente negli anni della compila-
zione del manoscritto. Queste agiografie ripetono in forme
diverse la storia di una giovane donna devota che si ribella
al padre intransigente, guidato da interessi puramente econo-
mici (54).

Non tutti erano entusiasti quanto i francescani fiorentini
circa la possibilita di una spiritualita laica femminile. Nei ser-
moni e nella corrispondenza privata, le donne laiche veniva.
no ammonite contro 'eccessivo misticismo e I'impegno socia-
le in opere di carit3; erano incoraggiate, invece, a sviluppare
la loro spiritualita con una devozione moderata e Interiore, in
piena armonia con gli obblighi domestici (55). Nei Reggiment:
¢ costumi di donna, una specie di continuazione al femminile
dei Documenti d’amore, Francesco da Barberino ¢ estrema-
mente diffidente nei confronti delle donne che prendono i
voti senza avere l'animo «ben mondo dal disio carnales. Al-
Popposto delle anziane vedove e delle suore di clausura, una

(53) Si veda soprattutto G. Casacranne, I fenomeno della reclusione volontaria
net secoli del basso medioevo. in «Benedictina», XXXV, 1988, pp. 475-507.

(54) Per le agiogratic di Umiliana, nelle quali la lotta familiare tra padre e figlia
svolge un ruolo centrale, ¢ per Pimportanza politica del suo culto per i francescani
forentini, si veda A. Busviniint Pavt, Umiliana dei Corehi Nascita di un culto nella
Firenze del Dugento, in «Studi Francescani», LXXVIL. 1980, pp. 87-117.

(55) Gli storzi per imporre un controllo istituzionale sul movimento spirituale
femminile, specialmente durante il Trecento sono trattat da A. Brvintnt Papl, Pa-
dri sprrituali, in “In Castro Poenitentiae” Santits o societd femminile nell ltalia medie-
vale, Roma, Herder Editrice e Libreria, 1990, pp- 205-246. Di particolare rilevanza
per questo saggio ¢ lo studio su Francesco da Barberino.
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giovane donna laica «colei che giovana si truova») era una fi-
gura considerata a rischio, alla quale si richiedeva di usare
particolare prudenza nei rapporti con confessori, padri spiri-
tuali e frati (56). Il giusto compito di una giovane moglie
¢ piuttosto quello di badare all’'economia domestica: «la buo-
na donna fa la buona magione, la ria disfa e distrugge la fat-
ta» (57).

I pregiudizi borghesi di Francesco contro gli eccessi della
spiritualita femminile sono evidenti anche nella sua rappre-
sentazione della donzella compiuta nei Documenti d’amore. Di
tutte le figure allegoriche d’amore divino elencate nella glos-
sa latina, solo la descrizione della donzella allude a un ele-
mento potenzialmente dannoso della devozione religiosa, al-
meno per quanto riguarda la sfera domestica. La glossa evo-
ca un piccolo dramma familiare, non diverso da quello della
Compiuta nel Vaticano, ma visto dalla prospettiva dei genito-
ri. Essi plangono la figlia a causa dell’estremismo delle sue pu-
nizioni corporali che la conducono a morire di digiuno (58).

La posizione mediana rappresentata dalla donzella sia nel-
la sfera sessuale sia in quella domestico-economica sollevava
una serie di ansie sociali. In parte, Francesco cerca di conci-
liare i problemi che la donzella compiuta porta con sé divi-
dendone la rappresentazione: da una parte, lamore profano
illustrato dall'immagine e commentato dalla cobbols in volga-
re; dall’altra, 'amore divino elucidato nella glossa latina. Se la
donzella della cobbola — dominata dal desiderio — somiglia alle
donzelle sessualmente mature di Babbo meo dolce, con’ tu mal
fai e Mamma, lo tempo’ é venuto, lo scontro tra una figlia de-
vota e il padre nella glossa, richiama il dramma familiare del-
la Compiuta nel manoscritto Vaticano. Queste due interpre-
tazioni della figura della “giovane donna matura” nei Docu-
menti rappresentano differenti rradizioni poetiche visioni

56) Fraxcisco pa BARBERING, Reggimento ¢ costumi di downa. a cura di G, E.
Sansone, Torino, Loescher-Chiantore, 1967. p. 6.

(57) Ibidem, p. 214.

(58) «Quedam domicella sic ferventer dedit se et cor suum amori divino ut nec
ad victum intenderet et in tantum hoc continuavit quod mortem temporalem cam
subire opportet. Dicunt sibi sui ‘non placet deo ut e occidas debebas te tempera-
re’»: Ibidem, p. 412.
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del mondo e — pur essendo esteticamente bilanciate — scelte
di vita .

Per Guittone d’Arezzo la scelta ¢ ovvia. Nella lettera ad una
“donna compiuta”, il frate-poeta convertito immagina che la
giovane donna abbia gid completato la sua conversione spiri-
tuale. Mentre la compiuta donzella di Lasciar vorlrlia lo mon-
do ¢ Dio servire desidera abbandonare il mondo per servire
Dio, nel ritratto di Guittone essa & gia servente, ma ancora nel
mondo («intra 'umana generazione d’esto seculo mortale»).
Nella veste di suora laica, pud servire come uno specchio di
virtt, «miradore», tale da «fare meravigliare». Inoltre, Iesor-
tazione di Guittone alla giovane a mantenere la propria devo-
zione trova riferimenti, per la scelta del tema, il tono, e il lin-
guaggio, nelle lettere dei padri spirituali indirizzate alle suore
laiche del tempo, come ad esempio nello scambio tra Simone
da Cascia e Madonna Isella da Firenze (59). Come nella
canzone Altra  fiata agio gia, donne, parlato, Guittone
assume qui il ruolo di padre confessore della donna compiu-
ta (60), stabilendo cosi proprio quel rapporto tra religioso
¢ giovane devota visto con diffidenza da Francesco da Barbe-
rino.

E possibile che i sonetti A la stagion che 'l mondo foglia ¢
fiora e Lasciar vor[rlia lo mondo e Dio servire abbiano in-
fluenzato direttamente sia i Documenti d’amore che la lettera
di Guittone, ma tutte e tre le trattazioni della compiuta don-
zella potrebbero anche essere state elaborate indipendente-
mente, sulla base di un tipo culturale e sociale riconoscibile.
Indubbia ¢ invece I'influenza della lettera di Guittone nel so-
netto Gentil donzella di pregio nomata. Gli studiosi hanno in-
fatti descritto questo sonefto come una parafrasi della lettera
di Guittone (61), nella quale frasi come «Gentil donzella, di
pregio nomata/degna» (1-2) ripetono la salutatio di Guittone
«Soprapiacente donna...di pregio coronata, degna». Dato per

(59) BinvieNur Pavt, Padri spirituali cit., pp. 216-225.

(60) 1 ruolo di guida spirituale di Guittone ¢ evidente, ad esempio, nelle diver-
se illustrazioni nel canzoniere Palatino che lo mostrano come precettore delle donne.

(61) Cfr. 'edizione di Carrai de [ sonetti, pp. 120-121.



24 JUSTIN STEINEBRG

certo il rapporto diretto tra i due testi, il trattamento profano
della Compiuta nel sonetto assume una rilevanza particolare.

Mentre Guittone si appropria del linguaggio cortese della
cradizione lirica all'interno di un nuovo contesto moraleg-
giante — la donna compiuta & paragonata, ad esempio, ad una
angelica criatura, per incitare gli uomini a ricercare la virtu e
ad evitare il vizio — lautore di Gentil donzella, di pregio no-
mata reinserisce le metafore morali e spirituali della lettera nel
rradizionale elogio della bellezza esemplare della donna.
Quando l'autore descrive la donzella come partecipe dell’a-
more di Dio («la deira de l'alto deo d’amore» [6]), questa ¢
molto pit simile alla giovane vittima di Cupido raffigurata nel-
le illustrazioni dei Documenti d'amore (prima della sua alle-
gorizzazione nella glossa latina), che alla giovane donna desi-
derosa di servire Dio, ritratta in Lasciar vorlrlia lo mondo ¢
Dio servire o nella lettera di Guittone .

Una volta riconosciuta la Compiuta donzella come una fi-
gura contesa tra due visioni del mondo, una religiosa ¢ una
laica, anche il modo in cui le sue poesie sono presentate nel
manoscritto Vaticano pud suggetire specifiche connotazioni
ideologiche. Le poesic sono contenute in un quaderno (20)
che si differenzia dagli altri poiché include un numero note-
vole di poesie di tre noti dottori in medicina, o maestrz: Mae-
stro Torrigiano, Maestro Rinuccino e Maestro Francesco.
Maestro Torrigiano & stato ipoteticamente identificato con
“Turisanus monachus”, medico fiorentino e commentatore
di Galeno, che aveva studiato a Bologna e insegnato a Pari-
gi (62). Maestro Rinuccino, probabilmente I'autore della gia
menzionata Gentil donzella, di pregio nomata, era un medico
della famiglia guelfa dei Guidalotti che occupd la carica di
Priore a Firenze nel 1292 e nel 1298 (63). Lidentita di Mae-

(62) Si veda B Carinazz, Per maestro Torrigiano da Firenze. in «Rivista di Jet-
teratura italiana», V1. 1988, p. 266; Pocti del Duecento cit., 1L, p. 439: anche S. Dr-
RENEDEITL, Swd pias antichi *doctores puerorum’ a Firenze, in «Studi Medievali, 11, 1906-
7. pp. 349-350. Si veda ora la discussione su Torrigiano a la questione d'amore in S.
CinL Lnomo aristocelico alle origin della letteratura italiana, Roma, Carocei, 2003,
pp. 201216,

(63) Si veda Uedizione di Carrai, dei Sometti, pp. 11-14, ¢ DEBENEDITFL Sui pisi
antichi cit., p. 350.
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stro Francesco ¢ invece ancora ignota. Le poesie dei tre mae-
stri sono in larga parte analitiche e dottrinali, e l'intero qua-
derno ¢ dedicato a una serie di guestiones, in primo luogo sul-
la natura d’amore.

In questo contesto scolastico, la scena domestica di una
giovane donna che vuole seguire Cristo contro i desideri del
padre potrebbe sembrare incoerente. Perd, inserendo A /a sta-
gion che 'l mondo foglia ¢ infiora e Lasciar vorlr]ia lo mondo
¢ Dio servire in un quaderno dottrinale occupato da poeti
maestri, il compilatore anonimo del manoscritto Vaticano as-
socia quei sonetti ad altre poesie dello stesso quaderno che ri-
guardano la questione di donne istruite. Per esempio, in Es-
ser donzella di trovare dotta (N 489), Maestro Torrigiano in-
daga sullo stato ontologico di una poetessa dotta. Al maestro
la donzella in questione appare come una meraviglia della na-
tura (con «meraviglia» ripetuto nei versi 2, 5 e 14), parago-
nabile sia ai personaggi dei romanzi francesi, Guinivere e Isol-
da, sia ad un cavallo capace di suonare uno strumento musi-
cale. Questa misoginia, tipica della cultura scolastica, conti-
nua nel sonetto “Se’una donzella di trovar s’ingenga,” (V
490), dove l'autore sostiene che la capacita di scrivere poesie
&, per una donna, se non innaturale («per natura» [10]), al-
meno molto insolita.

Altrove nel manoscritto, in una fenzone con una/la “com-
piuta donzella”, anche l'autore anonimo di Gentil donzella
somma ed insegnata (N909) (il cui incipit richiama Gentil don-
zella di pregio nomata) tratta la dotta destinataria come una
meraviglia la cui esistenza puod essere comprovata solo dall’e-
sperienza diretta: «vor[rlia venire a voi poi non sia sag[glio/
a cid che ‘n tutto mi poria chiarire/ di cid ch’eo dotto ne lo
mio cora[glio» (10-12). Nell'ultima poesia della tenzone,
Perc'ogni giota ch'¢ rara é graziosa (V 911), il poeta si trova in
presenza della donzella: «pregovi che mi sia perdonato/ s’io
m’invitai 12 ove sono al postutto» (12-13). Il breve scambio
mette dunque in scena una visita diretta alla Compiuta al fine
di provarne la reale esistenza, una forma di conoscenza rag-
giunta per experimenta.
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In sostanza, i poeti-medici del manoscritto Vaticano trat-
tano la compiuta donzella come un problema scolastico-acca-
demico. Essa & un oggetto di studio, ed & studiata con gli
strumenti propri della loro professione, cio¢ attraverso la fi-
losofia naturale e il metodo deduttivo. Nella fortuna contem-
poranea della Compiuta (sia come autrice sia come perso-
naggio) le attenzioni per lei sembrano dunque divise tra quel-
le di un frate e di un maestro: tra quelle di Guittone il quale
tratta la donzella come meraviglia esemplare di devozione
femminile (mzirabil cosa, mirabil figura) che necessita di un
consigliere spirituale, e quelle dei medici fiorentini che trat-
tano la stessa come una meraviglia da osservare, studiare, e
diagnosticare. Lautorita su questa giovane donna ¢ contesa tra
diversi “maestri e maggiori”. Infine, la differenza tra questi
due atteggiamenti, moraleggiante e scientifico, chiarisce piu le
differenze ideologiche degli interlocutori che la questione del-
Desistenza storica della donzella (64).

5. Nella prima parte di questo saggio, si & detto come I'ap-
pellativo compiuta donzella potesse riferirsi, nell’italiano del
tempo, ad una giovane donna “fisicamente matura” cosi come
ad una giovane donna “compiuta”. Lulteriore significato di
compiuta aumenta le probabilita che “la compiuta donzella”
nel manoscritto Vaticano si riferisca ad un tipo riconosciuto,

(64) Una tenzone fittizia tra Madonna ¢ Messere (V952-954) del cosidetto Ami
co di Dante (V952-954), trascritta da una seconda mano nel Vaticano, sembra for-
nire una versione sintetica di questa disputa sulla Compiuta. In Partitevs, messer, du
ppiri cherére (V 952), la conversione di Madonna («sono forte pentutas [11]) ed il
suo rifiuto di ritornare al vano amor della sua gioventt richiamano la recaniatio di
Frate Guittone del suo primo “io”, cost come il desiderio della Compiuta di lasciarsi
alle spalle la vaniti del mondo. La continua richiesta crotica di Messere riproduce
invece 1 temi profani di sonetti quali Gentil donzella somma od insegnata e Gentil
donzella di pregio nomata, soprattutto quando egli richiede il dono erotico della picta
«tutta compiuta» (13). In Messer, [umilta donde parlate (954), la voce temminile ti-
vela di essere ad un bivio, da una parte insidiata dalla cortesia ¢ dalle suppliche di
Messere, dall'altra dal duro rimprovero del suo confessore spirituale. Rifiutandosi di
cadere ancora nel passato errore {«ritorni turtavia/ a quella mala via di vanitate»[6-
71, «non credo ricader gia mai»[111), la dura via prospettata dal frate ¢ altrettanto
scoraggiante: «tutto ch’anche la sua & forte assai/ ed ammi duramente ispaventata»
(9-10). Dato il contesto letterario della conversione, si sarebbe tentati di vedere la fi-
sura del convertito Guittone dietro 'anonimo frate. ¢d i poeti laici del manoscritto
Vaticano personificati in Messere. Testi in PoetZ del Duccento cit., 11, 736-738,
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palese in altri testi contemporanei quali i Documenti d'amore
di Francesco da Barberino. Tenendo presente questa possibi-
lita, nella seconda e terza parte ho considerato la persona let-
teraria della Compiuta ed il suo posto all'interno dell’Antolo-
gia, anziché tentare di identificare un personaggio storico che
stia dietro 1a Compiuta. In particolare, nella seconda parte, ho
cercato di interpretare le poesie della Compiuta unitamente
alle altre poesie scritte “in voce di donna” presenti nel ma-
noscritto Vaticano. Nel loro insieme, tali poesie contribuisco-
no a quello spirito di dibattito che caratterizza il codice, tan-
to nella sfera pubblica e politica che nella sfera domestica ed
erotica. Con intenzioni analoghe, nella terza parte ho poi sug-
gerito che la contestualizzazione delle poesie della Compiuta
pone in secondo piano gli aspetti religiosi contenuti nei testi;
mentre acquista rilievo il problema ontologico sollevato dalla
presenza di un’autrice donna. Il trattamento della Compiuta
nel manoscritto Vaticano & quindi secolare e profano, se pa-
ragonato al trattamento riservatole da Guittone d’Arezzo o
Francesco da Barberino.

Da una parte, spostare I'enfasi dall’autore al personaggio
aiuta a contestualizzare la voce femminile di A /la stagion che
‘[ mondo foglia e infiora e Lasciar vor[r]ria lo mondo e Dio ser-
vire all'interno dell’economia complessiva del manoscritto.
Tuttavia, un’analisi ravvicinata mostra come la distanza tra
scrittura femminile e personaggio femminile sia minore di
quanto appaia a prima vista. L'attribuzione delle poesie della
Compiuta Donzella & notevole proprio perché sarebbe stato
naturale lasciarle anonime vista la somiglianza fra questa e al-
tri personaggi femminili presenti nell’antologia che evidente-
mente non sono autrici. Quindi I'identificazione di A la sta-
gion che ’l mondo foglia e frora e Lasciar vorlr]ia lo mondo e
Dio servire con la protagonista femminile puo essere letta
come un momento di consapevolezza e riflessione da parte
dei compilatori del Vaticano, rispetto alle incoerenze semioti-
che e sociologiche sollevate dalla tradizione di scrivere 7z voce
di donna.

Con la rubrica “compiuta donzella,” il compilatore del ma-
noscritto Vaticano identifica I'autrice dei tre sonetti con il
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nome di un personaggio comune. La tradizione critica si €
consumata per decidere tra Compiuta ¢ compiuta, nome pro-
prio oppure sostantivo, autore storicamente €sistito oppure
personaggio; ma ¢ altrettanto importante riconoscere che lg
stesso compilatore del manoscritto ha creato le condizioni di
una tale ambiguita. Paragonata ad altre attribuzioni quali il
«giudice guido delle colonne di messina», la rubrica de.lla
«compiuta donzella di Firenze» non offre alcuna informazio-
ne storica utile per un'identificazione. Nonostante l'aggiunta
dellarticolo determinativo /a prima del sintagma compiula
donzella richiami I'immagine di una persona familiare, esso fi-
nisce col precludere la possibilita di una specifica attribuzio-
ne d’autore.

In questa prospettiva, le rubriche che identificano le poe-
sie della Compiura sembrano assomigliare alla rubrica che
identifica «Messer Osmano» come autore € non come prota-
gonista della Canzone Una fermana scopai da Cascioli. Nel Dc
vulgari cloquentia, Dante attribuisce questa canzone ad un fio-
rentino di nome Castra, ¢ segnala come la poesia sia una pa-
rodia (zmproperium) del dialetto parlato nelle Marche (63). It
compilatore del manoscritto Vaticano, presentando la stessa
poesia, ne estende Peffetto parodistico identificando l'autore
con il protagonista della poesia, un Messer Osmano (vale a
dire I'uomo di Osimo, cittadina delle Marche). Non ¢ possi-
bile stabilire se la fusione dell’autore con il personaggio, nel-
Je rubriche che si riferiscono alle poesie della Compiuta, as-
solva la stessa funzione parodistica, tuttavia sembra corretto
inquadrarla nella stessa ottica giocosa.

Un trattamento sottilmente umoristico della figura della
Compiuta da parte dei poeti € dei compilatori del Vaticano
non implica una diminuzione della sua importanza storica,
soprattutto se consideriamo {1l ruolo marginale attribuito al-
listruzione delle donne nell’ambiente mercantile fiorentino.
Nonostante le difficolta che ostacolano lo studio della con-
dizione sociale femminile net contesti urbani, sembra chiaro

(65) De vulgari eloguentia 1, xi, 4. 1l testo segue Opere minori, vol. 1L, a cura di
PV, Mengaldo, Milano-Napoli, Ricciardi, 1979.
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che lo straordinario aumento dell’alfabetismo nelle citta-sta-
to dell'ltalia tardo medievale sia stato un fenomeno pretta-
mente maschile (66). La progressiva distinzione tra sfera
pubblica e sfera privata nella societa mercantile — che spie-
ga i provvediment legislativi che proibivano alle donne di
partecipare a funzioni pubbliche e di frequentare spazi pub-
blici — contribui senza dubbio a minare ulteriormente I'in-
teresse gia scarso dei contemporanei per Jistruzione femmi-
nile (67).

In contrasto con l'alfabetizzazione dei mercanti, i quali se-
condo Paolo da Certaldo erano sempre pit obbligati a tene-
re la penna in mano, le donne della classe mercantile dove-
vano «fare tutti i fatti della masserizia di casa, cioe il pane, la-
vare il cappone, abburattare e cuocere € far bucato e fare il
letto, e filare, e tessere borse francesche o recamare seta con
ago, ¢ tagliare panni lini o lani, e rimpedulare le calze, e tut-
te simili cose» (68). Leggendo la definizione di un tale pro-
gramma, non sorprende trovare di seguito nel testo parole di
scoraggiamento per quei genitori che intendevano insegnare a
leggere alle proprie figlie: «s’ell’e fanciulla femina, polla a cu-
scire, e none a leggere, ché non ista troppo bene a una femi-

(66} I importante, tuttavia, essere cautl. E pid che probabile che alcune donne
di citta ricevessero un'istruzione di base. Giovanni Villani, in fin dei conti, nella sua
famosa esaltazione dell'istruzione scolastica a Firenze, menziona fanciulle oltre che fan-
ciulli. Debenedetti (Sui pé antichi cit., p. 333) documenta persino I'esistenza di un’in-
segnante donna nella Firenze del primo Trecento, una Clementia, doxtrix puerorum.
Eppure & importante notare una generale disparita all'interno della classe mercantile
fiorenting tra Puso d'una voce femminile ¢ la mancanza di reali autrici. Cruciale per
il mio discorso, infatti, ¢ che compilatori ¢ Jettori del manoscritto Vaticano fossero al
corrente dell'esistenza di poetesse — dati i precedenti della tradizione francese e occl-
tana ¢ i rari esempi di donne letterate all'interno delle loro fila. Un punto di parten-
za fondamentale per lo studio della questione dell'alfabetizzazione ¢ scolarizzazione
fernminile nell Tralia tardo medievale, soprattutto in ambiente mercantile, sono i con-
tributi di L. MicLio, Leggere ¢ scrivere il volgare. Sull alfabetismo delle donne nella To-
scana tardo medicvale, in «Atti della societa ligure di storia patria», n. s., 1989, pp.
355-383; Donne ¢ cultura nel mediocvo, in «Cultura e scuola», CX, 1989, pp. 71-79;
inoltre. scritto con A. Purkiccr, Alfabetizzazione ¢ organizzazione scolastica nella To-
ceana del XIV secolo, in La Toscana nel secolo XIV. Caratteri di una civilta regionale,
4 cura di S, Gensini, Pisa, Pacini, 1988, pp. 465-484.

{67} Riguardo allinterdizione alle donne dagli spazi e uffici pubblici nell'ltalia
commnale. si veda M. T, Guuiga Menicy, Lara di citta. Donne ¢ divitti netla citta me-
dievale, Napoli, Edizioni Scientifiche Italiane, 1996.

(68) PacLo ba Ciriatno. Libro di buoni costumi, a cura di A. Schiaftini. Firen-
z¢, Le Monnier, 1945, pp. 127-128.
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na sapere leggere, se gia no la volessi fare monaca» (69). In
modo simile, Francesco da Barberino ritiene che il saper leg-
gere e scrivere da parte di una donna sia una prerogativa
esclusivamente reale o imperiale, disdicevole dunque per le
donne della classe mercantile: «meno in queste che nell’altre
dette lodo legere o scrivere, anzi lo biasmo» (70). Simili con-
siderazioni sul rapporto tra classe sociale e legittimita dell'i-
struzione femminile, ricorrenti negli scritti coevi, perdureran-
no fino al quindicesimo secolo (71).

Non & questo il luogo per un'analisi dell’istruzione fem-
minile nell'Tralia tardo medievale. Nemmeno si vuole conte-
stare, seguendo il Borgognoni, il fatto che le circostanze sto-
riche invitano a considerare l'esistenza della Compiuta come
alquanto improbabile. Come considerazione finale, invece,
vorrei suggerire che la figura della Compiuta serve a espri-
mere i paradossi inerenti alla cultura emergente dei marchands
éerivains. 1 lettori urbanizzati del manoscritto Vaticano non
poterono non notare che, mentre in altri luoghi, tempi € grup-
pi sociali, era normale che le donne sapessero leggere € scri-
vere, nel loro mondo scriver poesia era una prerogativa uni-
camente maschile. Viaggiando attraverso I'Europa, e confron-
tandosi con le tradizioni letterarie francesi ed occitane, 1 Mo-
bili mercanti toscani vennero in contatto con donne istruite il
cui ruolo sociale era ben diverso da quello delle loro mogli e
figlie. In questo contesto, & particolarmente suggestiva l'ipo-
tesi che conoscessero Vesistenza di donne scrittrice transalpi-
ne come le trobairitz occitane, indipendentemente da una co-
noscenza diretta o meno dei testi.

Un’ulteriore contraddizione esiste tra la strumentalizzazio-
ne politica della voce femnminile del manoscritto vaticano, vol-
ta a rappresentare l'ethos del dibattito del governo del popo-
lo, e la realta sociale delle donne della Firenze del Duecento.

169) Ibidem. pp. 126-127.

(70) FRANCLSCO DA BARBERINO, Reggimento cit. p. 19.

(71) Miglio tratta molte importanti eccezioni di donne alfabetizzate della classe
mercantile, quali Margherita Datini, Lena Acciaioli ¢ Angela Donati. Per un'idea del-
le differenze nella alfabetizzazione tra classi differenti e ceti sociali del periodo, si
veda F Caroni. Alfabetismo ¢ Lvelli di cultura nell'eta commnale, «Quaderni stori-
civ. X111, 1978, pp. 488-522.
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I,l' rilievo dato alla Compiuta donzella come unica autrice al-
l.mtemo di un gran numero di anonimi personaggi femmini-
li deve essere compreso, in questo contesto, come un tentati-
vo di mediare, almeno dal punto di vista estetico, lo iato tra
la scomparsa storica di poetesse e l'uso da parte dell’elite to-
scana di una voce femminile. Il disinvolto, quasi scherzoso
trattamento riservato alla Compiuta come autrice risponde, in
questa prospettiva, al disagio dei lettori e degli scrittori coe-
vi, provocato dalle differenze fra una tradizione letteraria che
assegna alla donna un ruolo di autrice e protagonista e le ef-
fettive condizioni storiche della societa mercantile fiorentina
fra lappropriazione di una poesia “in voce di donna” e lz;
mancanza di un suo riferimento extratestuale.

Quando i poeti del manoscritto enfatizzano I'eccezionalita
della Compiuta, manifestando una sorpresa eccessiva di fron-
te a una donna colta e paragonandola a una meraviglia della
natura o alle figure mitiche della tradizione romanzesca, allo
stesso tempo riconoscono ed esorcizzano il fantasma dell’au-
trice. In una simile prospettiva, l'intera questione della Com-
piuta appare infine come un esercizio scolastico giocoso, una
specie di motto di spirito che serve a rimuovere contraddi-
zioni storiche (72).

JUSTIN STEINBERG

(72) Per una sugpestiva trattazione del ruolo dei motti come reazione alle re-

pressioni storiche, si veda E Orianoo, Wuminismo b ! J
_ r : - ORLANDO, 3 arocco e relorica freudiana, To-
rino, Einaudi, 1997. 4 ‘



